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Architektoniczny metabolizm,

Beata Bartecka

czyli o japonskiej tkance miejskiej

Wspoélczesne miasto jest niczym patchwork, stworzone z réznych, poprzyszywanych
elementow, ktore dopiero razem staja si¢ caloscia o unikalnym charakterze. Przeszio$¢ przenika
przez terazniejszos¢, ustepujac miejsca nadchodzacej przysztosci. I chociaz nie idzie za tym jedno$¢
estetyczna, to jednak kazdy budynek i zagospodarowana przestrzen sa nierozerwalnie zwiazane ze
soba, oddziatlywujac i wplywajac na caloSciowy odbior. Z racji jednak trudnych do przewidzenia
technologicznych i kulturowo-spotecznych przemian, miasto jako takie rozwija si¢ bardzo
chaotycznie, bardziej reagujac na aktualne potrzeby i1 mody, niz trzymajac si¢ jakiego$ wielkiego
planu. Poszerza 1 zmienia swoja przestrzen czgsto na przekor wszystkiemu, poddajac sie
chwilowym kaprysom waznych architektow 1 wplywowych osobistosci. Te jednostkowe impulsy
sprawiaja, ze momentami miasto staje si¢ bardziej przeciwnikiem w naszych codziennych
zmaganiach, zmuszajac do dziwacznych rozwiazan i narzucajac nam swoja nieokietznana strukture.

Starania urbanistow co jaki§ czas przybieraja na sile, gtownie za sprawa nieustajacych
problemow z gestoscia zaludnienia 1 zmian spotecznych, ktére przyczyniaja si¢ do masowej
migracji ludnosci z terenéw wiejskich do wielkich miast, gdzie coraz trudniej o skrawek intymne;j
przestrzeni. Architektura zatem (a zwtaszcza ta skupiajaca si¢ na metropolii) jest silnie powigzana z
aktualnymi podskérnymi problemami mieszkancow — moze je niwelowac, jak i poglebia¢, a wyniki
tego oddzialywania widoczne sa dopiero po kilkudziesigciu latach, czego przyktadem moze by¢
kwestia blokowisk jako maszyn do mieszkania powstatych w imig spaczonych idei Le Corbusiera,
francuskiego projektanta, ktory idealistycznie pragnat zapewni¢ godziwe zycie robotnikom, ktorych
nie sta¢ bylo na wtasny dom.

Nie trudno zatem zrozumie¢, czemu druga potowa XX wieku tak silnie naznaczona byta
pomystami architektow, ktorzy chcieli wyj$¢ poza modernistyczne wizje, zbyt uniformistyczne, a
do tego przestarzale w stosunku do ciagle zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Szukali funkcjonalnos$ci

w coraz bardziej nieckonwencjonalnych estetycznie rozwiazaniach lub tez za wszelka ceng szukali
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pickna, gdzie najwigksza potrzeba byta funkcjonalno$¢. I gdzie§ wsrdd tych nurtow nastawionych
na rewolucjg, pojawili si¢ metabolisci - idealistyczni Japonczycy, ktorzy cheieli zmienié §wiat.
Ruch metabolistow powstat pod koniec lat 50. XX wieku w Japonii 1 oczywiscie byt
wynikiem burzy mozgow miodych ludzi - wérdd tworcow tego nurtu byli m.in. Kisho Kurokawa,
Takashi Asada i Kiyonori Kikutake. To oni na $wiatowej konferencji dizajnu w 1960 roku
przestawili swoj manifest zatytulowany Metabolism 1960 — a Proposal for a new Urbanism, w

ktorym zawarli najwazniejsze postulaty dla nowej urbanistyki.

Szkice Kisho Kurokawa
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Sama nazwa ruchu nie z przypadku zostala zaczerpnigta z biologii - architekci uwazali, Ze tak
jak w organizmach zachodzi metabolizm (przemiany biochemiczne i towarzyszace im przemiany
energii), tak miasta rosna 1 zachodza w nich réznorodne zmiany. Caty $wiat istnieje na zasadzie
symbiozy, czyli $cistego wspotzycia. Przesztosé, terazniejszos¢ 1 przyszio$¢ nieustannie wplywaja
na przestrzen miejska, jak i na zycie ludzi. I tylko poprzez glgbokie zrozumienie tych proceséw
mozna wlasciwie podejs¢ do tworzenia nowej wizji miasta, w ktérym cziowiek nie czuje sig
zagrozony, sttamszony i pozbawiony intymnos$ci. Gdzie przestrzen prywatna 1 przestrzen publiczna
wspotistnieja poprzez harmoni¢ i dopelnienie, a nie dominowanie 1 narzucanie.

Bardzo istotnym kontekstem do zrozumienia ruchu metabolistow jest filozofia wschodnia -
jedna z ksiazek, do ktorej nawiazywal wspottworca ruchu Kisho Kurokawa, to Systemy myslenia
ludéow Wschodu autorstwa Hajime Nakamura'. Architekt staral sie odej$¢ od nachalnego
kopiowania pomystéw z Europy Zachodniej 1 Stanéw Zjednoczonych, zbyt odleglych kulturowo,
spotecznie, a takze klimatycznie od Japonii. Poszukal on inspiracji i podstaw teoretycznych dla
metabolistow w swojej tradycji.

W ksiazce Systemy myslenia ludow Wschodu zostato podkreslone, ze to, co wyrdznia Azjatow
od innych nacji, to kwestia spojrzenia na §wiat jako nieroztacznej i $cisle powiazanej catosci. Nie
dziela oni — w poréwnaniu do Europejczykow - rzeczywistosci na rdznorodne, wydzielone i
autonomiczne sfery. Wszystko jest polaczone i kazde istnienie, zarowno zwierzeta, rosliny, ludzie,
a takze materia nieozywiona (zatem i miasta), wptywaja na siebie nawzajem, przekazujac energig.
Brak jednego skladnia moze przyczyni¢ si¢ do zaburzenia harmonii, ktére bedzie odczuwalne w
kazdej strefie. Na takich podstawach zostata zbudowana i filozofia wschodnia, 1 zasady wlasciwego
odzywiania si¢ (m.in. kuchnia Pigciu Przemian), sztuki walki, a nawet medycyna pod postacia
chociazby akupunktury.

Architektura wedlug metabolistow jest zatem jedna z zywych plaszczyzn, na ktorej ujawnia
si¢ owe wspotistnienie 1 symbioza. Nie sposob postrzegaé jej w oderwaniu od reszty Swiata. Miasto
powinno by¢ widziane w kontek$cie paradygmatdéw organicznych, gdzie biologiczne procesy sa
kluczem do zrozumienia 1 wlasciwego pokierowania niezwykle szybkim rozwojem wspotczesnych

spoleczenstw. To wymaga monumentalnego spojrzenia na architekturg, gdyz zaden budynek nie

! Hajime Nakamura, Systemy myslenia ludéw Wschodu. Indie, Chiny, Tybet, Japonia, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakoéw 2005.
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istnieje w oderwaniu od innych. Rownie wazne sa takze sieci kanalizacyjne i elektryczne —
wszystko nalezy planowac i rozbudowywaé w kontekscie calo$ci miasta, a nawet calego kosmosu.
Fumihiko Maki uzyt okreslenia ,,megastruktury”, ktore miaty odda¢ charakter idealnego miasta

przysztosci.

Spiral House / Fumihiko Maki

Z drugiej strony, Kisho Kurokawa podkres$lat takze, ze wiele miast japonskich, jak chociazby
Tokio czy Kioto wielokrotnie byly niszczone (przez pozary, trzgsienia ziemi, tsunami, powodzie
czy wybuchy wulkanéw), a ze wigkszo$¢ z budynkow byto wykonanych z drewna, powodowato to,
ze nie raz trzeba bylo zbudowaé wszystko od nowa. Tak bylo m.in. podczas walk w XV-XVII
wieku (zwanych Sengoku Jidai), jak 1 po Il wojnie $wiatowej. Wedlug Kurokawy te czgste
odbudowywanie miast sprawilo, ze w japonskim mysleniu nasilita si¢ niepewno$¢ w wieczne
istnienie materii 1 jednocze$nie mocno ujawniat si¢ brak wiary w to, co widoczne. I wlasnie takie
nastawienie powinno by¢ wazna podstawa do tworzenia urbanistycznych projektow — budynki
powinny by¢ latwe do rozbidrki, przenoszenia i niekonczacych si¢ zmian. Powinny ulegaé
przemianom, narzuconym przez spoteczenstwo i zmieniajace si¢ potrzeby ludzi.

Duzy wplyw na ksztalttowanie si¢ idei metabolistow miala takze wspotczesna literatura oraz
filmy science-fiction. Pomysty, ktére rodzity si¢ w gtowach tworcow, chociaz na pierwszy rzut oka
mogly wydawac si¢ zbyt abstrakcyjne czy basniowe by mozna bylo je przetozy¢ na realny §wiat, to
dla metabolistow okazaty si¢ potgznym zrodtem inspiracji. Architekci analizowali futurystyczne

fantazje pisarzy i rezyserow, doszukujac si¢ raczej proroczych wizji niz naiwnych i bezsensownych
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pomystéow. Wychodzac w przyszios¢, probowali zrozumie¢, w jaki sposob spoteczenstwa, a wraz z
nimi miasta, beda si¢ rozwijaé na przestrzeni lat, jakie potrzeby stang si¢ najbardziej istotne i jakie
nowe problemy moga si¢ pojawi¢ w nadchodzacej erze.

I na koniec — chociaz nie mniej wazne - nie sposob przemilcze¢ tego, w jaki sposob
przemiany technologiczne przyczynity si¢ do teoretycznych zatozen metabolistow. Uzywanie
nieznanych wczesniej materialbw budowlanych czy zastosowanie nowych rozwiazan
spowodowato, ze wiele niemozliwych wcze$niej pomystow nagle staty si¢ realne 1 wystarczylo
tylko wprowadzi¢ je w zycie. Coraz czgsciej jedynym ograniczeniem byla wyobraznia.

Kisho Kurokawa byl jednym z wiodacych teoretykdéw i praktykéw ruchu metabolistow. Ten
urodzony w 1934 roku japonski architekt studiowat m.in. pod okiem Kenzo Tange, jednego z
najstynniejszych tworcow XX wieku (zaprojektowal m.in. Muzeum Pamigci Pokoju w Hiroshimie).
Wplyw nauczyciela trudno przeceni¢, bowiem Kurokawa podobnie jak jego mistrz, chciat polaczy¢
ide¢ tradycyjnej architektury japonskiej z nowoczesnym mys$leniem.

Kurokawa rozwinal podstawowe idee metabolistéw, nawiazujac do teorii symbiozy. W
jednym z jego projektow zatytulowanym Helix City (odwotujacy si¢ do struktury DNA) stworzyt on
Wwizj¢ organicznego miasta, ktore istnieje zarowno na ladzie, jak 1 morzu. Co wazne, plan zaktadal,
1z nieustannie przestrzen ta moze by¢ powtarzana, przemieniana i poszerzana, niezakldcajac catosci
1 ogdlnej koncepcji. Byto to niezwykte istotne, zwtaszcza w kontekscie japonskich miast, gdzie
szybki przyrost demograficzny oraz migracje ludzi przyczynily si¢ do powstania gigantycznych
metropolii, w ktérych brakuje przestrzeni, a mieszkania przypominaja kilkumetrowe klitki, w
ktorych tylko za pomoca niezwyklej pomystowosci mozna w miar¢ egzystowa¢. Nagle kazdy
centymetr stal si¢ istotny.

Projekt Helix City mial by¢ zatem idealnym $rodkiem na powyzsze problemu, gdyz mozna
byto zbudowa¢ go nie tylko na ladzie, ale takZze na wodzie, co sprawilo, ze przestrzen miejska
mogla rozrasta¢ si¢ na nowe tereny.

Inng idea Kurokawy byta Nakagin Capsule Tower, ktéra powstata w 1972 roku w Shimbashi
w Tokio. Ten niezwykly budynek przypomina proste, aczkolwiek samodzielne komorki, ktore
razem tworza ztozona catos¢. Wieza sktada sig trzynastu pigter, kazde zbudowane z kilkudziesigciu

szescianow, z jednym, okraglym oknem.
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Nakagin Capsule Tower / Kisho Kurosawa
Pojedyncza kapsuta (o wymiarach 2,3 x 3,8 x 2,1 m) jest jedna, samowystarczalna czg$cia
mieszkalng lub biurowa. Mozna jednak polaczy¢ kilka takich szescianow by stworzy¢ wigksza
przestrzen. Zatozeniem tego projektu byta mobilnos¢ owych kapsut, kazda z nich mogla zosta¢
fatwo zastapiona, a nawet usunigta, jednak od czasu powstania tej wiezy, nigdy nie zostato to

wykonane. Obecnie jest w trakcie remontu.

Nakagin Capsule Tower / Kisho Kurokawa
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Innym projektem czolowego twoércy z ruchu metabolistéw byt budynek dla Narodowego
Centrum Sztuki w Tokio, ktory zostat otwarty w styczniu 2007 roku. Na jednej z najwigkszych
przestrzeni wystawienniczych w Japonii mozna tam podziwia¢ ponad 600 dziet sztuki, gtownie z
okresu XX 1 XXI wieku. Kisho Kurokawa stwierdzit, Ze ma nadzieje, ze ludzie odwiedzajacy to
miejsce beda nie tylko czerpaé rado$¢ z prezentowanych tam dziet sztuki, ale takze z restauracji,
bardow i sklepow. Chcialby, aby centrum stato si¢ sercem kultury i1 sztuki w Tokio. Ta przestrzen
miata by¢ odpowiedzia na rdézne potrzeby ludzi (nie tylko duchowe) ktéore moglyby zostac
zaspokojone w jednym miejscu.

To byl jego jeden z ostatnich projektow - Kisho Kurokawa umart 12 pazdziernika 2007 roku
w wieku 73 lat.

National Art Centrum / Kisho Kurokawa
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Metabolizm, ktory oficjalnie trwat zaledwie 10 lat, byt bardzo idealistycznym ruchem — wiele
idei i pomystow nie bylo mozna zrealizowaé?. Jednak istotne byto nie tyle praktyczne zastosowanie
projektow, ale raczej zmiany w mysleniu na temat miasta 1 wspolczesnej architektury. Ideatem byto
przywrécenie jedno$ci 1 harmonii, w ktorej ludzie zyliby bezpiecznie, szczgsliwie, a ich potrzeby
zostatyby spelnione bez koniecznych kompromiséw. Miasto w mys$leniu metabolistow byto niczym
caty, skomplikowany organizm, o ktorego nalezy dba¢ myslac holistycznie. Zaniedbanie jednej
przestrzeni przyczynia si¢ do narastania probleméw w innej. Wymagato to takze odejscia od
indywidualistycznej pracy 1 jednostkowych projektéw. Tylko poprzez sprzezenie sit wielu osob —
zardbwno architektow, urbanistow, jak 1 o0s6b zajmujacych si¢ rozplanowywaniem sieci
elektrycznych i kanalizacji — mozna byto zaprojektowac idealne miasto. To mys$lenie nigdy nie bylo
obce spoteczenstwu japonskiemu, gdzie jednostka musi podporzadkowaé si¢ celom wspolnoty.
Metabolisci jednak zaktadali, Zze to poswigcenie w rzeczywisto$ci nie przyniesie zadnych
negatywnych skutkéw, a jednostka nie bgdzie musiata rezygnowaé ze swoich intymnych potrzeb,

gdyz w idealnym mie$cie wszystko zostanie harmonijnie urzadzone.

Wigcej informacji o Kisho Kurokawa na oficjalnej stronie Www.Kisho.co.jp

Foto: www.flickr.com/photos/pict_u_re/, www.flickr.com/photos/73601942@N00/, Chris 73

 Dlatego tez metabolisci byli bardzo bliscy innej awangardowej grupie tzw. Archigram, ktora przetrwata jednak
znacznie dhuzej. Co ciekawe, podobienstw pomigdzy tymi dwoma ruchami mozna odnalez¢ znacznie wigce;j.

MATSUMI Szkota Jezyka Japonskiego
ul. Komandorska 53E/1 53-342 Wroctaw

tel. (071) 78 32 685
email: info@matsumi.pl
www.matsumi.pl

2007© Wszelkie prawa zastrzezone



http://www.flickr.com/photos/73601942@N00/
http://www.flickr.com/photos/pict_u_re/
http://www.matsumi.pl/
http://www.matsumi.pl/
mailto:info@matsumi.pl
http://www.kisho.co.jp/

